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AVVISO - 57173, 14/04/2025, FSE+, Orientamento
CANDIDATURA N. 9460
ANAGRAFICA SCUOLA

Denominazione
Codice meccanografico
Tipo istituto
Indirizzo
Provincia
Comune

CAP

Telefono

Email

Sito web
Numero Alunni

Plessi

|.C. STATALE - BOTRICELLO
Prot. 0003749 del 21/05/2025
I (Uscita)

DATI ANAGRAFICI

IC "ILARIA ALPI"
CZIC842004

ISTITUTO COMPRENSIVO
VIA RINASCIMENTO
CATANZARO
BOTRICELLO

88070

0961966064

CZIC842004 @istruzione.it
https://www.icbotricello.edu.it/
0

CZIC842004
CZAA842011
CZAA842022
CZAA842033
CZEE842016
CZEE842027
CZEEB842038
CZEEB842049
CZMM842015
CZMM842026
CZMM842037

Il file & organizzato in 'Riepilogo candidatura' e a seguire i progetti con i relativi moduli.

20/05/2025 13:21
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RIEPILOGO CANDIDATURA
Avviso Orientamento
Istituto CZIC842004 - IC "ILARIA ALPI"
Codice candidatura 9460
Importo totale richiesto € 37.065,00
Num. Prot. Delibera Collegio 3606
docenti
Data Delibera Collegio docenti 14/05/2025
Num. Prot. Delibera Consiglio 3607
d'istituto

Data Delibera Consiglio d'istituto 15/05/2025

RIEPILOGO PROGETTI RICHIESTI

Progetto Importo
ESO4.6.A4.D - IO MI ORIENTO € 37.065,00
TOTALE PROGETTI € 37.065,00

20/05/2025 13:21
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RIEPILOGO MODULI RICHIESTI
Sottoazione Tipologia modulo Titolo Importo

ESO4.6.A4.D Orientamento per scuole PERCORSO DI DIDATTICA € 5.295,00
secondarie di primo grado ORIENTATIVA

ESO4.6.A4.D Orientamento per scuole LA BUSSOLA DELL'IO € 5.295,00
secondarie di primo grado

ESO4.6.A4.D Orientamento per scuole ORIENTA...MENTI € 5.295,00
secondarie di primo grado

ESO4.6.A4.D Orientamento per scuole CHI SONO 10? € 5.295,00
secondarie di primo grado CONOSCERE SE STESSI

PER SCEGLIERE MEGLIO

ESO4.6.A4.D Orientamento per scuole ALLA SCOPERTA DEL TUO € 5.295,00
secondarie di primo grado TALENTO!

ESO4.6.A4.D Orientamento per scuole ORIENTIAMOCI € 5.295,00
secondarie di primo grado

ESO4.6.A4.D Orientamento per scuole Mi ORIENTO, DUNQUE € 5.295,00
secondarie di primo grado SONO

TOTALE MODULI € 37.065,00

PROGETTI E MODULI

20/05/2025 13:21
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Titolo ESO4.6.A4.D - IO MI ORIENTO
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gy Cofinanziato
SCUDLRE ﬁ dall'Unione europea

Descrizione L'orientamento, quale attivita istituzionale della scuola, costituisce
parte integrante del curricolo scolastico e piu in generale del
processo educativo e formativo dell'alunno. Il progetto "lo mi
oriento" mira a costruire un sistema strutturato e coordinato di
orientamento per una scelta consapevole e ponderata, che
valorizzi le potenzialita e i talenti degli alunni, contribuisca alla
riduzione della dispersione scolastica e favorisca l'accesso alle
opportunita formative dell'istruzione terziaria. Finalita del progetto:
diminuire la distanza tra scuola e realta; rafforzare
I'apprendimento e la formazione permanente lungo tutto l'arco
della vita e potenziare e investire sulla formazione professionale.
Partendo dal presupposto che la persona necessita di continuo
orientamento rispetto alle scelte formative, alle attivita lavorative,
alla vita sociale e che il processo dell'orientamento nasce gia in
eta prescolare e continua per tutta la vita, il progetto fornira agli
alunni gli strumenti per poter orientarsi nella vita. La didattica
orientativa disciplinare e gli interventi specifici di orientamento che
si realizzeranno, infatti, saranno coerenti e uniti da un filo logico
che partira dall'accoglienza del soggetto in formazione attraverso
la conoscenza di sé e l'autoriflessione sulle proprie emozioni,
motivazioni, aspettative e interessi. L'alunno sara in grado di
ricercare le informazioni nel contesto (sociale-economico e
culturale) di riferimento, di organizzarle per formulare una scelta
consapevole per il proprio futuro, assumendo il "rischio" della
scelta. Il fine sara quello di creare quanto piu possibile le
condizioni di "benessere" per tutti e quindi uno stile di vita
appagante a cui solo una scelta lavorativa adeguata alle proprie
aspettative e attese puo portare. Il progetto si articolera in 7
moduli da 30 ore ciascuno, ogni modulo affrontera tematiche atte
ad "agganciare" I'alunno con un approccio empatico,
coinvolgendolo sul piano emotivo ed esperienziale per poi
portarlo gradualmente sul piano razionale e operativo. La didattica
orientativa si basa su compiti di realta, sul saper affrontare
problemi e sull'attivarsi per cercare una soluzione, il progetto
avvalendosi di questa metodologia, prevedera dei momenti
formativi espressamente progettati per sviluppare nell'alunno
questo "atteggiamento” culturale che a partire da domande
emerse nel cercare di risolvere un problema, induce a cercare
risposte (soluzioni) da verificare nel proprio contesto di vita. Tutti i
percorsi di orientamento che costituiscono il progetto,
prevederanno un momento di autovalutazione, al fine di
consentire all'alunno di riflettere su quanto appreso e di effettuare
scelte consapevoli in futuro. Il progetto, mediante una didattica

20/05/2025 13:21 5
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Codice CUP

Data inizio prevista
Data fine prevista
Numero moduli

Importo richiesto

20/05/2025 13:21

laboratoriale e multimediale, fatta da lezioni partecipate, dibattiti
guidati e approfondimenti, portera, con la guida dei docenti, a
promuovere nell'alunno occasioni di sviluppo della personalita in
tutte le direzioni, la progressiva maturazione della coscienza di sé
per divenire consapevole della propria identita di persona, dei
propri bisogni vitali, delle proprie potenzialita e attitudini. I
percorso formativo del presente progetto cerchera di sviluppare
negli alunni la conoscenza di sé stessi e la capacita di osservarsi
come studenti per conoscere le proprie potenzialita e per giungere
alla creazione di un metodo di lavoro produttivo. La costruzione
del futuro per ogni alunno & un processo in divenire che parte
dalla famiglia e continua a scuola e la scuola ha il compito di
guidare e di sviluppare in ciascun alunno una maggiore sicurezza
per affrontare e ridurre l'incertezza per il futuro, tipica dell'eta, in
maniera piu serena e consapevole. Uno dei momenti
fondamentali della crescita, infatti, riguarda la scelta della scuola
superiore, accompagnarli adeguatamente significa aiutarli a
trovare I'equilibrio migliore tra le proprie preferenze, aspettative e
passioni.

J94D25000690007
22/09/2025
30/03/2026
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Tipo modulo
Titolo modulo

Descrizione

Data inizio prevista
Data fine prevista
Sede dove e previsto il modulo

Numero destinatari

20/05/2025 13:21

MODULO

Orientamento per scuole secondarie di primo grado
90279 - PERCORSO DI DIDATTICA ORIENTATIVA

La scuola secondaria di | grado, considerata la fascia di eta degli
alunni che forma, & per sua natura essenzialmente orientativa: la
scoperta da parte degli alunni e delle alunne delle proprie
attitudini, interessi e abilita costituisce lo sfondo comune
allinterno del quale, nella loro specificita, si muovono le diverse
discipline. Se le attivita curricolari costituiscono quindi il primo,
fondamentale momento in cui gli alunni, confrontandosi con la
complessita dei saperi, possono mettere a fuoco i propri punti di
forza e lavorare sugli aspetti del proprio modo di apprendere
meno consolidati, nell’arco del triennio & possibile lavorare anche
su temi specifici, destinati ad una riflessione orientativa tout court,
che trova il suo prolungamento ideale nella scelta della scuola
superiore, da effettuarsi attorno alle meta del terzo anno di corso.
Da questo punto di vista, questo snodo importante nella vita degli
alunni e delle alunne costituisce il momento apicale di un percorso
coestensivo allintero triennio. In quest’ottica il modulo “Percorsi di
didattica orientativa ”, rivolto agli alunni delle classi terze, ha
I'obiettivo di consolidare in attivita mirate e specifiche, il viaggio
intrapreso fin dall’entrata nella scuola secondaria, che si conclude
con la scelta della propria strada futura e che deve essere
consapevole, serena e dettata non semplicemente da interessi
momentanei, ma da una conoscenza profonda di sé e della realta.
Partendo dagli interessi personali, si lavorera sulle attitudini e
sulle competenze mediante una didattica laboratoriale, digitale e
innovativa in cui ogni alunno sara al centro del processo di
apprendimento e di orientamento. Il modulo si occupera di fornire
conoscenze, abilita operative, strumenti tecnologici innovativi, per
assicurare un apprendimento produttivo; costruire salde
competenze orientative ed educare a leggere, interpretare e
affrontare positivamente l'incertezza e i cambiamenti degli scenari
sociali e professionali, presenti e futuri.

22/09/2025
30/03/2026
CZMM842026

15



COESIONE
ITALIA 21-27

ol
COM

Cofinanziato
3 dall'Unione europea

n o f( r'.':r&wh&*rn il ??ﬂfrﬂﬂbwr
s edel O l{fmﬁ

Numero ore

Destinatari

Tipo Costo
Base
Base
Gestione

TOTALE

20/05/2025 13:21

30

Studentesse/studenti scuola Secondaria di | grado

SCHEDA FINANZIARIA MODULO

PERCORSO DI DIDATTICA ORIENTATIVA

Voce di costo Modalita calcolo Valore unitario Importo
Esperto Costo ora formazione 70€ / ora € 2.100,00
Tutor Costo ora formazione  30€/ora € 900,00
Gestione Costo ora persona 5,10€ / ora € 2.295,00

€ 5.295,00
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Tipo modulo
Titolo modulo

Descrizione

Data inizio prevista

Data fine prevista

Sede dove ¢ previsto il modulo
Numero destinatari

Numero ore

Destinatari

20/05/2025 13:21

MODULO

Orientamento per scuole secondarie di primo grado
90269 - LA BUSSOLA DELL'IO

Il presente modulo, dal titolo “La bussola dell’'io” & rivolto agli
alunni delle classi prime della scuola Secondaria e ha come fine
quello di potenziare nell’alunno la conoscenza e la
consapevolezza di sé; sviluppare metodo di studio, motivazione,
autovalutazione, capacita progettuali e decisionali; acquisire le
corrette conoscenze sui diversi percorsi formativi e professionali.
Attraverso la lettura di testi espositivi/riflessivi e laboratori di
scrittura autobiografica si favorira il dialogo come strategia di
educazione per lo sviluppo delle abilita di ragionamento e si
guidera I'alunno a conoscere meglio sé stesso e a imparare a
riflettere sulle proprie scelte. Il percorso di orientamento che si
attuera avra come prodotto finale la costruzione di una “bussola”
dell’io, che possa aiutare gli alunni a conoscere sé stessi, le
proprie passioni, desideri e progetti; acquisire consapevolezza del
proprio modo di studiare e di organizzare il lavoro scolastico,
essere consapevole degli stili di apprendimento; conoscere |l
processo che conduce alla scelta. Attraverso una didattica ludica
e laboratoriale, gli alunni saranno motivati ad apprendere e a
riflettere per giungere a comprendere quale possa essere la
migliore strada da intraprendere per il proprio futuro, in ottica
attiva e inclusiva.

22/09/2025
30/03/2026
CZMM842026
15

30

Studentesse/studenti scuola Secondaria di | grado
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SCHEDA FINANZIARIA MODULO

LA BUSSOLA DELL'IO

Tipo Costo Voce di costo Modalita calcolo Valore unitario Importo
Base Esperto Costo ora formazione 70€ / ora € 2.100,00
Base Tutor Costo ora formazione  30€/ora € 900,00
Gestione Gestione Costo ora persona 5,10€ / ora € 2.295,00
TOTALE € 5.295,00

20/05/2025 13:21
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Tipo modulo
Titolo modulo

Descrizione

MODULO

Orientamento per scuole secondarie di primo grado
90272 - ORIENTA...MENTI

“Orienta...menti” modulo rivolto agli alunni delle classi seconde

della scuola Secondaria ha come fine quello di conoscere sé
stessi e i cambiamenti della propria persona; acquisire
consapevolezza dei propri interessi, attitudini e capacita; essere
consapevole del proprio metodo di lavoro e motivazione verso lo
studio; accrescere il processo che conduce alla scelta. Dopo aver
consolidato la conoscenza di sé e delle persone piu vicine
(familiari, amici, insegnanti), I'alunno si appresta a scoprire il
proprio territorio con le sue caratteristiche morfologiche, storiche e
culturali; inizia a conoscere e ad orientarsi anche
nell’organizzazione sociale del contesto in cui vive. Finalita
generale del percorso sara dunque orientarsi nel proprio paese,
provincia, regione per cominciare ad essere un cittadino
“cosciente” che esercita con pienezza il suo diritto-dovere alla
convivenza civile e democratica con gli altri soggetti con i quali
divide un bene comune, che &, appunto il territorio. Analisi delle
risorse territoriali, anche con interventi esterni (referenti
dellamministrazione comunale) atti a consolidare e a
comprendere i propri bisogni e come questi possano essere
soddisfatti nella realta, studiando il contesto socio-economico e
culturale di riferimento. Sapersi orientare non & affatto semplice,
in quanto molte dinamiche si innescano e molti fattori concorrono
a determinare la scelta, la scuola dunque, deve guidare gli alunni
al pensiero critico e all’apertura mentale, affinché vengano
scardinati pregiudizi e luoghi comuni che spesso influenzano chi
deve effettuare una scelta e/o ha un’indecisione. Il presente
modulo ha come finalita proprio quella di indirizzare, mediante
una didattica laboratoriale, verso una scelta consapevole e critica,
che combatta soprattutto 'abbandono scolastico e il sempre
maggiore rifiuto verso l'attivita di studio.

Data inizio prevista 22/09/2025
Data fine prevista 30/03/2026
Sede dove e previsto il modulo CZMM842026

Numero destinatari 15

20/05/2025 13:21 11
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Numero ore

Destinatari

Tipo Costo
Base
Base
Gestione

TOTALE

20/05/2025 13:21

30

Studentesse/studenti scuola Secondaria di | grado

SCHEDA FINANZIARIA MODULO

ORIENTA...MENTI

Voce di costo Modalita calcolo Valore unitario Importo
Esperto Costo ora formazione 70€ / ora € 2.100,00
Tutor Costo ora formazione  30€/ora € 900,00
Gestione Costo ora persona 5,10€ / ora € 2.295,00

€ 5.295,00

12



COESIONE
ITALIA 21-27 ﬁ
CoMPET En.‘F -

Cofinanziato
dall'Unione europea

oft r'.'.’r}frh.'%w- il ”"-%frﬂ.t:b i
i ded © rﬁwﬁ:

Tipo modulo

Titolo modulo

Descrizione

Data inizio prevista

Data fine prevista

Sede dove € previsto il modulo
Numero destinatari

Numero ore

20/05/2025 13:21

MODULO

Orientamento per scuole secondarie di primo grado

90275 - CHI SONO I0? CONOSCERE SE STESSI PER
SCEGLIERE MEGLIO

Con il modulo “Chi sono io? Conoscere se stessi per scegliere
meglio”, rivolto agli alunni delle classi seconde della scuola
Secondaria si vuole guidare gli alunni a compiere scelte motivate
e responsabili, partendo dall'indagine di sé stessi e dei propri
interessi. Il percorso di orientamento stimolera gli alunni ad
assumere comportamenti positivi verso i valori della societa
democratica e gli impegni che dovra assolvere come cittadino e
lavoratore; conoscere, comprendere e poter discutere le
dinamiche relazionali con i compagni e gli adulti per acquisire un
metodo di autovalutazione ed essere in grado di valutare gli altri in
modo oggettivo e costruttivo; acquisire una conoscenza
organizzata, ovvero dare sistemazione logica a contenuti e
metodi; valutare i rischi e affrontare le difficolta. Il percorso che si
attuera nelle 30 ore previste dal modulo, mira a coniugare gli
obiettivi di apprendimento in modo armonioso con lo sviluppo
personale di alunni e alunne; aiutare gli alunni a scoprire i propri
punti forti e deboli anche attraverso i contenuti disciplinari;
coinvolgere gli studenti in attivita che richiedono responsabilita e
autonomia; esplicitare la funzione orientativa delle discipline per
facilitare momenti di autovalutazione; e supportare la costruzione
di un progetto di vita, non solo scolastico o lavorativo. Il titolo del
modulo racchiude i due punti cardini del percorso: la conoscenza
di sé e la scelta come risultato di un processo di consapevolezza,
maturita e studio che conduca al “meglio” per ciascun alunno.
Attraverso il learning by doing e una didattica personalizzata,
digitale e collaborativa, il docente-esperto guidera I'alunno alla
scoperta del proprio io.

22/09/2025
30/03/2026
CZMM842026
15

30
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Destinatari

Tipo Costo
Base
Base
Gestione

TOTALE

20/05/2025 13:21

Studentesse/studenti scuola Secondaria di | grado

SCHEDA FINANZIARIA MODULO

CHI SONO 10? CONOSCERE SE STESSI PER SCEGLIERE MEGLIO

Voce di costo Modalita calcolo Valore unitario Importo
Esperto Costo ora formazione 70€/ ora € 2.100,00
Tutor Costo ora formazione 30€ / ora € 900,00
Gestione Costo ora persona 5,10€ / ora € 2.295,00

€ 5.295,00

14
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Tipo modulo Orientamento per scuole secondarie di primo grado
Titolo modulo 90294 - ALLA SCOPERTA DEL TUO TALENTO!
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Descrizione

Data inizio prevista

20/05/2025 13:21

Orientarsi & una dimensione fondamentale del comportamento
umano. E 'elemento essenziale durante tutto 'arco
dell’esperienza formativa e professionale della persona. E diretto
a favorire la produzione di saperi ed esperienze indispensabili per
realizzare in modo autonomo e consapevole un apprendimento
continuo, rispettoso delle potenzialita personali e dei vincoli del
contesto sociale. Obiettivo della scuola & considerare
I'orientamento non piu solo per scelte relative all'ambito scolastico
o lavorativo, ma come orientamento alla vita, per delineare, ciog,
in un percorso formativo continuo, un personale progetto che
parta dalla capacita di scegliere conoscendo la realta, ma anche,
e soprattutto, se stessi. Orientare non significa piu, o non significa
solamente, trovare la risposta giusta per chi non sa cosa fare, ma
diventa un'ulteriore possibilita per mettere il soggetto in
formazione, in grado di conoscersi, scoprire e potenziare le
proprie capacita, affrontare i propri problemi. Il modulo “Alla
scoperta del tuo talento”, rivolto agli alunni e alle alunne della
scuola secondaria della sede di Belcastro, si articolera in attivita
volte a mettere l'allievo in condizione di confrontarsi con gli altri
sulla propria esperienza ponendosi interrogativi connessi con il
problema della scelta, che si configura come azione continua che
si inserisce in tutto il processo di maturazione della personalita
prolungandosi nell’eta successiva. Gli obiettivi del modulo
saranno: guidare gli alunni ad individuare motivazioni e interessi
stimolandoli a riconoscere i propri punti di forza e di debolezza;
sviluppare la capacita di riflettere su se stessi, per esprimere un
personale modo di essere e proporlo agli altri, innalzando il livello
di autostima; stimolare la dimensione creativa e divergente del
pensiero; migliorare la capacita di individuare e organizzare le
informazioni; favorire la scoperta e lo sviluppo di abilita specifiche
(attitudini, interessi, vocazioni, talenti); potenziare le strategie di
apprendimento intenzionale e offrire 'opportunita di apprendere i
“saperi” attraverso modalita didattiche mediate dalle TIC, per
favorire I'integrazione fra linguaggi diversi. Gli alunni alla fine del
percorso previsto dal modulo saranno in grado di sviluppare le
abilita interpersonali, imparando a rapportarsi con un numero
sempre crescente di persone: coetanei e adulti, mantenendo
aperta la disponibilita alla critica, al dialogo e alla collaborazione
per ri-orientare via via al meglio i propri convincimenti e
comportamenti e individuare figure di riferimento significative.

22/09/2025

16
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Data fine prevista 30/03/2026
Sede dove ¢ previsto il modulo CZMM842037
Numero destinatari 15
Numero ore 30
Destinatari Studentesse/studenti scuola Secondaria di | grado
SCHEDA FINANZIARIA MODULO
ALLA SCOPERTA DEL TUO TALENTO!

Tipo Costo Voce di costo Modalita calcolo Valore unitario Importo
Base Esperto Costo ora formazione 70€/ ora € 2.100,00
Base Tutor Costo ora formazione 30€ / ora € 900,00
Gestione Gestione Costo ora persona 5,10€ / ora € 2.295,00
TOTALE € 5.295,00

20/05/2025 13:21

17



COESIONE
ITALIA 21-27 ﬁ
CoMPET En.‘F -

Cofinanziato
dall'Unione europea

oft r'.'.’r}frh.'%w- il ”"-%frﬂ.t:b i
i ded © rﬁwﬁ:

Tipo modulo
Titolo modulo

Descrizione

Data inizio prevista
Data fine prevista
Sede dove e previsto il modulo

Numero destinatari

20/05/2025 13:21

MODULO

Orientamento per scuole secondarie di primo grado
90277 - ORIENTIAMOCI

Il presente modulo dal titolo “Orientiamoci” rivolto agli alunni delle
classi terze della scuola Secondaria ha come fine quello di
accrescere la conoscenza di sé stessi, del grado di maturazione
dei propri interessi, delle proprie attitudini e capacita; acquisire
consapevolezza del rapporto esistente tra scelte scolastiche e
professioni, per essere artefici del proprio progetto di vita;
individuare vincoli e condizionamenti, individuali e sociali, insiti
nella scelta; definire il progetto di scelta in modo autonomo e
responsabile; progettarne, guidato, le fasi attuative. Sara
importante e necessario al fine di compiere scelte consapevoli,
conoscere il mondo del lavoro e le modalita di inserimento: settori
produttivi, ruoli professionali, organizzazione del lavoro;
conoscere le principali opportunita lavorative presenti nel
territorio; conoscere le scuole superiori e le agenzie educative del
territorio nella loro struttura e organizzazione. Il modulo si
articolera in due momenti formativi: 1. Approfondire la conoscenza
di sé e riconoscere le proprie attitudini; 2. Conoscere l'offerta
formativa sul territorio e I'offerta formativa. Durante il periodo di
passaggio dalla scuola secondaria di primo grado a quella di
secondo grado o alla formazione professionale, pud succedere
che gli alunni e le alunne perdano la voglia di studiare e pensino
che lo studio non sia fondamentale nella propria vita quotidiana e
futura, in tal senso il presente modulo si occupera di guidare
nell’orientamento ogni alunno tenendo conto anche della sfera
emozionale, al fine di garantirgli una scelta che sia rispondente ai
propri bisogni e alle proprie attitudini e che sia in linea con le
proprie aspettative per il futuro. La didattica laboratoriale e
innovativa sara lo strumento mediante il quale gli alunni
affronteranno il percorso, costituito da attivita coinvolgenti e
costruttive che formeranno I'alunno in maniera completa,
analizzando tutti gli aspetti legati all’orientamento.

22/09/2025
30/03/2026
CZMM842026
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Numero ore

Destinatari

Tipo Costo
Base
Base
Gestione

TOTALE

20/05/2025 13:21

30

Studentesse/studenti scuola Secondaria di | grado

SCHEDA FINANZIARIA MODULO

ORIENTIAMOCI
Voce di costo Modalita calcolo Valore unitario Importo
Esperto Costo ora formazione 70€ / ora € 2.100,00
Tutor Costo ora formazione  30€/ora € 900,00
Gestione Costo ora persona 5,10€ / ora € 2.295,00
€ 5.295,00
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Tipo modulo Orientamento per scuole secondarie di primo grado

Titolo modulo 90207 - Mi ORIENTO, DUNQUE SONO
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Descrizione Il presente modulo, dal titolo “Mi oriento, dunque sono, rivolto agli
alunni delle classi prime della scuola Secondaria ha come fine
quello di iniziare un percorso di orientamento che si basi sulla
conoscenza di sé, dell’altro e della realta. L’alunno,
opportunamente guidato dal docente-esperto dovra acquisire e/o
potenziare la propria autostima; conoscere i propri bisogni vitali in
termini di diritti e di doveri; riconoscere i propri limiti e cercare
strategie per superarli; giungere, gradualmente all’acquisizione
della capacita di autovalutazione di: esperienze cognitive,
emozionali e di relazione; individuare i propri punti di forza e di
debolezza; fare il punto della situazione in modo critico dei
momenti piu significativi del proprio percorso; recuperare
positivamente I'errore. Il debate, in quanto metodologia didattica
attiva che permette di stimolare competenze trasversali e
favorisce il cooperative learning e la peer education, insieme alla
discussione guidata, costituiranno la metodologia privilegiata per
tutte le attivita che fornira la possibilita di indirizzare I'alunno nel
lavoro e rappresentera lo strumento per momenti di riflessione e
bilancio. In parallelo e a integrazione delle attivita dedicate
all’accoglienza, inizialmente si proporra agli alunni la realizzazione
della propria carta di identita anche in formato digitale utilizzando
le TIC: su di essa saranno scritti non solo i dati anagrafici ma
anche il carattere, i gusti e poi giochi, sport, programmi, musica
preferiti (un aggettivo o poche parole di sintesi). A completamento
di questa attivita, si chiedera di realizzare un autoritratto (in forma
grafica e verbale) per esprimere i propri sentimenti, bisogni, valori,
ecc. |l gioco del pensiero positivo pud aiutare gli alunni a
focalizzare le proprie doti, a mettere in risalto i propri “punti di
forza”. L'alunno dovra saper: narrare la sua storia personale nel
contesto della propria famiglia; riconoscere le sue sensazioni, le
sue emozioni e i suoi sentimenti; partecipare ad attivita di
drammatizzazione per conoscere meglio se stesso e sviluppare
forme di autocontrollo, per riflettere sulle proprie emozioni e
imparare a “volersi bene”; acquisire consapevolezza della propria
identita in evoluzione che & insieme personale, di genere,
culturale e in prospettiva anche professionale. Sapersi orientare
per essere, cioe per costruire la propria identita, questo sara il filo
conduttore di tutto il percorso didattico del modulo, nel quale il
docente avra il ruolo di facilitatore e guida, affinché ogni alunno si
senta parte centrale del suo personale processo di crescita e di
orientamento.

Data inizio prevista 22/09/2025

20/05/2025 13:21 21
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Data fine prevista 30/03/2026

Sede dove ¢ previsto il modulo CZMM842026

Numero destinatari 15

Numero ore 30

Destinatari Studentesse/studenti scuola Secondaria di | grado

SCHEDA FINANZIARIA MODULO

Mi ORIENTO, DUNQUE SONO

Tipo Costo Voce di costo Modalita calcolo Valore unitario Importo
Base Esperto Costo ora formazione 70€/ ora € 2.100,00
Base Tutor Costo ora formazione 30€ / ora € 900,00
Gestione Gestione Costo ora persona 5,10€ / ora € 2.295,00
TOTALE € 5.295,00

DICHIARAZIONI

M Si dichiara di essere in possesso dell’approvazione del conto consuntivo/rendiconto relativo
all'ultimo anno di esercizio utile a garanzia della capacita gestionale dei soggetti beneficiari
richiesta dai Regolamenti dei Fondi Strutturali Europei

20/05/2025 13:21



